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不安だった子ども達も新しい環境に慣れ、そ

れぞれの個性を発揮するようになり、好きな遊

びを見つけて楽しんでいます。６月は、雨で外

に出られない日が多くなりますが、タイミングを

みながら園庭に出たり、部屋でも身体をいっぱ

い動かす活動をしたりして、楽しく過ごす工夫

をしていきたいと思います。

また、様々な感染症や食中毒が気になる時

期なので、健康面や衛生面には十分気をつけ

て、予防に努めたいと思います。

６日（金）・・芋苗植え（土のう袋でさつまいもを育てます。）

９日（月）～13日（金）・・小麦粉粘土遊び

10日（火）・・避難訓練（ベルの音を聞いて駐車場まで避難します。）

20日（金）・・うどん作り（ぱんだ組）

25日（水）・・誕生会

★散歩 (天候を見て実施します。歩きやすい運動靴にしましょう。）

★体育館遊び（3日・19日） （水筒・上靴の用意をお願いします。）

今月の行事

保育園便り

５月のこどもたち

《子どものつぶやき》
園庭のお父さんこいのぼりが、風で飛ん

でいなくなっていました。

《１歳児》・・「こいのぼりが、ひとつ、おらん

ね～」

《保育士》・・「ほんとだね～」

「どこ行ったのかな？」

《１歳児》・・「おしごとに行ったのかな～」

子どものかわいい発想や言葉に、癒され

たひと時でした。

熱中症予防は朝ごはんから！

新職員の紹介

ニコニコ笑顔であそんだね♡

歯科検診（5月20日）

日吉歯科の越智先生から検

診を受けました。

歯の隙間に歯垢がたまりや

すいので丁寧に歯磨きをし

て虫歯予防をしましょう。

６月は身体がまだ暑さに慣れていないため、熱

中症を起こしやすい季節です。

寝ている間は多くの水分が失われているので、

起きた時には脱水状態になっていて、水分だけ

ではなく、体内の塩分も多量に失われています。

これらを補うためには、朝食を食べて、水分と塩

分を合わせて摂ることが大切です。朝は忙しくて

大変ですが、朝ごはんは食べるように心がけま

しょう。

子ども達と楽しい

ことをたくさん共有

していきたいです。

森田 麻未


