
9月1日
避難訓練・いまばりシェイクアウト訓練

地震を想定して、訓練をしました。

シェイクアウト訓練とは、災害時に「自分の安全は自分で守る」事を身に付ける事が目的です。

３つの安全行動【①体を低くする②頭を守る③動かない】の話もしました。

ひよこ組さんとうさぎ組さんは、先生が守っ

てくれたり、一緒になって机の下に入ったりし

ました。びっくりして、泣いてしまう子もいた

けど、じっとしていました。

ぱんだ組さんは、先生の話をしっかり聞いて、ちいさくなったり、頭を守ったりしました。

体が隠れるように、机の下にも上手に入れ、動かずにじっとできていました。


