
9月1日(月)
いまばりシェイクアウト訓練

シェイクアウトって？

アメリカで始まった新しい形の訓練です。

直訳すると、「地震をぶっとばせ」や「地震に負けるな」という意味の造語だそうです。

同時刻に、参加者全員が一斉に身の安全を守る行動を取ることで、地域の防災力の強化を

目的としています。

子どもたちはもちろんですが、大人たちも

「自分自身の安全は自分で守る」

「災害があってもケガをしないこと」
が身につくようにしていきたいです!!

ぱんだ組さんは、その場でだんごむしポーズ！

まずは、体を低くしています。それから机の下へ!!

ひよこ組さんは、保育士に誘われながら、机の下に

入ります!

誰も泣かずに、避難できています!

うさぎ組さんは、保育士の声かけで、急いで机の下にもぐります!

遊んでいた玩具を手に持ったままの子もいますが、机の下でじっとしています

こうゆう機会に、避難持ち出し品の確認を

してみるのもオススメだそうです。


