
9月1日(火)

シェイクアウト今治に参加しました!
9月1日の防災の日に合わせて、シェイクアウト訓練をしました。

Q 【防災の日】って、なんで9月1日なの⁇

A 1923年9月1日に《関東大震災》という、とても大きい地震が起こりました。

この地震では、たくさんの家屋が倒れ、多くの死傷者が出ました。この災害を忘れることなく、

いつ起こるかわからない地震に備えて、安全に避難したり助け合えるように練習し、みんなで災害や避難に

ついて確認をしていこう ということから、【防災の日】ができました。

今日は、おやつの時間に訓練をしました。

ぱんだ組さんは、準備をするところでしたが、保育士の『地震だよ!!!』の声に、さっと机の下に潜って

じっとすることができました!

うさぎ組さんは、いただきますをして食べ始めた時でしたが、保育士が冷静に避難を誘導したので、

『おやつ～っ』と泣いたりすることなく避難できました。

ひよこ組さんも食べている時でした。

食事中は、突然に体を動かすと、びっくりして誤飲などの危

険も考えられるので、子どもを保育士が囲み、ブルーシート

で覆いました。

シェイクアウト訓練の基本行動は、①まず、低く!

②頭を守る!

③動かない!

です。

今後も、様々な場面を想定して訓練をしていこうと思います。


